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Guía de trabajo autónomo (plantilla)
El trabajo autónomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as docentes estén presentes. 

	Centro Educativo: 

Asesora nacional: Ma. Luisa Rosales Rodríguez
Nivel: primer año
Asignatura: Estudios Sociales y Educación Cívica
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Me preparo para resolver esta guía 
Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.
	Materiales o recursos que voy a necesitar
	· Hojas blancas, lápices de color para dibujar, imágenes recortadas, tijeras y goma, algunos materiales para decorar.
· Un celular o computadora con acceso a internet, para observar los videos. 

	Condiciones que debo tener el lugar donde voy a trabajar
	· Para realizar esta guía de trabajo, necesito la ayuda de algún miembro de mi familia, para que me lea las instrucciones y me acompañe en la resolución.

· El lugar donde se trabajo debe ser cómodo, iluminado y con espacio para colocar los materiales.
· Antes de iniciar debo lavar muy bien mis manos, así como cuando tomo mis momentos de descanso.

	Tiempo en que se espera que realice la guía
	· Cuento con una hora (60 minutos) para realzar esta actividad, si necesito más tiempo, puedo tomarlo. 

· Recuerdo que debo tomar descansos de 5  minutos, por cada 20 minutos de trabajo. 
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Voy a recordar lo aprendido en clase.
	Indicaciones
	¡Voy recordar a la familia!

· Observo detalladamente esta imagen:

· De las personas, mascotas y juguetes de la imagen, señalo cuáles representan a los miembros de mi familia.
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Fuente: http://ovejarosa.com/familia

	Preguntas para reflexionar y responder 
	· Sobre los miembros de la familia que señalé en la imagen, respondo en voz alta: 
· ¿Quiénes son los miembros (personas, mascotas y juguetes) que escogí como parte de tu familia?

· ¿Cómo se llaman y por qué son importantes para mí?
· ¿Qué experiencias bonitas recuerdo haber vivido con mi familia?

· ¿Cómo son las familias de mis amigos o compañeros de la escuela?

· ¿Por qué existen diferentes tipos de familia?
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 Pongo en práctica lo aprendido en clase

	Indicaciones


	¡Creando el retrato de mi familia!
· En una hoja en blanco, voy a crear un retrato de mi familia.
· Dibujo los miembros que conforman mi familia y los coloreo.

· Adorno el retrato a mi gusto: puedo utilizar imágenes recortadas, colores, escarchas, bodoquitos u otros materiales. 

· Coloco el retrato en un lugar significativo para mí y recuerdo siempre: Mi familia es muy importante. 

· En compañía de de otros miembros de la familia, observo el video: Cuento: Oscuro y Dorotea: https://www.youtube.com/watch?v=Mz3p34BrlnM
· Converso con mis familiares sobre las enseñanzas del cuento Oscuro y Dorotea sobre lo importante que es mi familia.
· Repaso el tema de la familia y su importancia con los siguientes videos: 
· La Familia: https://www.youtube.com/watch?v=EwBeSYtSKn4
· Aprendemos los diferentes tipos de familias: https://www.youtube.com/watch?v=osRxj6sdvcY


	Indicaciones o preguntas para auto regularse y evaluarse
	Al terminar las actividades, respondo estas preguntas:
· ¿Comprendí las indicaciones que me dieron?

· ¿Realicé todas las actividades asignadas?

· ¿Qué dificultades tuve para realizar estas actividades?

· ¿Cómo puedo hacerlo mejor?

	Con el trabajo autónomo voy a aprender a aprender
Evaluó mi trabajo

	· Valoro lo realizado al terminar por completo el trabajo.

· Marco una X encima de cada símbolo al responder las siguientes preguntas

	¿Revisé mi trabajo para saber si representa mi familia?
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mi hogar. que por favor lea las
instrucciones de mi ficha para realizar
las actividades propuestas”
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	¿Revisé mi trabajo para asegurarme que realice todas las actividades?

	

	¿Me siento satisfecho con el trabajo que realicé?
	

	Explico ¿Cuál fue la parte favorito del trabajo?

¿Qué puedo mejorar, la próxima vez que realice una guía de trabajo autónomo?




