


Guía de trabajo autónomo (plantilla) 
El trabajo autónomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as docentes estén presentes. 
	Centro Educativo: 
Educador/a: 
Nivel: 
Asignatura:



Ficha de auto-trabajo
Estudios Sociales Sétimo Año

Eje temático: 7. La ocupación humana y el uso del espacio geográfico: lecciones espacio-temporales del pasado para pensar el presente y el futuro.

Tema integrador: 7.2.- De las sociedades complejas de América y Costa Rica a la huella ecológica del ser humano en la sociedad global

Unidad de trabajo: 7.2.1.- Sociedades complejas y sociedades autóctonas de lo que hoy es América y Costa Rica

[image: ]Saludos cordiales, esta nueva forma de acercarnos al conocimiento es una valiosa oportunidad de descubrir temas y espacios novedosos, la Historia y la Geografía nos pueden aportar grandes lecciones en estos tiempos y tenemos que aprovecharlas. 
En esta Guía de trabajo autónomo, vamos a desarrollar el tema “Dimensión espacial-temporal de las sociedades azteca, maya e incas”, nuestro compañero en este camino será Pedro.

Indicador del aprendizaje esperado: •	Reconoce las principales características de la organización política, económica y social de las civilizaciones Inca, Azteca y Maya de lo que hoy es América. 
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Antes de iniciar…





Hola. Será un gusto acompañarte en esta guía de trabajo, donde estudiaremos
Esta vez, centraremos nuestra atención en:
las principales características de la organización económica de las civilizaciones originarias de lo que hoy es América
Que inicie la aventura

Fase de focalización o concientización desde los contextos y los aprendizajes de las personas.
Para comprender mejor este tema, vamos a realizar una serie de lecturas relacionadas con la organización económica de las civilizaciones originarias de lo que hoy es América.
PRIMERO LOS MAYAS

El pueblo Maya 
La economía de los mayas se basó en la agricultura, alternando con la recolección, la caza y la pesca. Los métodos agrícolas fueron el de la roza y la técnica de cultivo en campos inundados, canales de riego y obras hidráulicas. La base de la alimentación fue el maíz, también cosechaban calabaza, frijol, camote, chile, chayote, tomate y frutas variadas. Los mayas produjeron y consumieron cacao, se consumía como una bebida estimulante y nutritiva que formó parte de los rituales religiosos, además se utilizaba como producto de intercambio comercial. En la cacería prevaleció el venado, también cazaban armadillos, tepezcuintles, conejos, pumas, monos, también hay indicios de la cría de perros y pavos para el consumo humano. Domesticaron pavos, faisanes, perdices, codornices, guacamayas, loros, tucanes y el quetzal. Empleaban el algodón y el henequén como textiles, fumaban tabaco. Pescaban con redes y anzuelos y gustaban de toda clase de molusco
shttps://coned.uned.ac.cr/images/Antologias/Academicas/7/ANTOLOGIA%207%20NUEVA%202017%20SOCIALES%20pdf.pdf/p68



AHORA LOS AZTECAS

El pueblo Azteca 
Además del comercio, la agricultura constituyó la base de la economía de los aztecas; el maíz fue el alimento fundamental; además cultivaban frijol, calabaza, chile, camote, tomate, piña, aguacate, cacao, maguey, del que obtenían la bebida llamada pulque, etc. Utilizaban el sistema de roza para cultivar sus campos. También preparaban tierras flotantes en el lago, las cuales sujetaban mediante la siembra de árboles de raíces profundas; a estas tierras las llamaron chinampas. Otras actividades económicas fueron la caza y la pesca, mediante las cuales obtenían variedad de peces, batracios, venados, conejos, etc. Llegaron a domesticar animales como el guajolote o pavo, el conejo, la codorniz y el perro pelón, conocido por nosotros como perro chihuahua.
 https://coned.uned.ac.cr/images/Antologias/Academicas/7/ANTOLOGIA%207%20NUEVA%202017%20SOCIALES%20pdf.pdf/p74















FINALMENTE, LOS INCAS
Los Incas 
Los incas lograron un gran desarrollo agrícola, a pesar de la altitud y lo quebrado del terreno andino. Utilizaron métodos de irrigación, construyeron canales, terrazas con desniveles para escurrir el agua y acequias de piedra. 
Sus principales cultivos fueron el maíz y la papa, además de otros productos como el zapallo, la yuca, la quina y el algodón, masticaban la coca para resistir las fatigas del trabajo diario y largas caminatas. Para sembrar, utilizaron un bastón llamado taclla, semejante a la coa que emplearon los aztecas y mayas. Domesticaron animales como perros, patos, llamas, vicuñas, alpacas y guanacos. De ellos obtenían leche, carne y lana. La llama fue utilizada como animal de carga y de tiro. El comercio lo realizaban por medio del trueque en mercados locales
https://coned.uned.ac.cr/images/Antologias/Academicas/7/ANTOLOGIA%207%20NUEVA%202017%20SOCIALES%20pdf.pdf/p79



Tomando como punto de partida las lecturas realizadas, vas a elaborar un producto creativo de tu elección (esquema, un gráfico o un mapa conceptual) para sintetizar las características más importantes de la organización económica de los Mayas, Aztecas e Incas. 
Espacio para el esquema de los mayas











Espacio para el esquema de los aztecas












Espacio para el esquema de los incas












Lo has hecho maravillosamente, ahora, realiza un cuadro comparativo en el que se agrupen los aspectos más importantes de las tres civilizaciones en estudio. Se creativo. Asígnale un color a cada cultura.

	Aspectos a considerar
	MAYAS
	AZTECAS
	INCAS

	Organización económica
	
	














	


. Ahora que hemos avanzado y analizado un poco más sobre la organización social y política de los Mayas, Aztecas e Incas, respondes la siguiente pregunta:

¿Qué organización económica distingue a las civilizaciones originarias de América?  

Espacio para respuestas.




[image: ]


Si requieres ayuda, pregunta a un familiar.
Fase de acercamiento al contenido curricular.
Observa con detenimiento las siguientes imágenes relacionadas con las actividades económicas de las civilizaciones Maya, Azteca e IncaLOS MAYAS












LOS MAYAS












LOS AZTECAS






















Chinampas: Una chinampa (del náhuatl chinamitl, en la cerca de cañas​) es un método mesoamericano antiguo de agricultura y expansión territorial que, a través de una especie de balsas cubiertas con tierra, sirvieron para cultivar flores y verduras, así como para ampliar el territorio en la superficie de lagos y lagunas del Valle de México; haciendo a México-Tenochtitlan una ciudad flotante. Las utilizaban para la agricultura y ganar terreno a las aguas lacustres
LOS INCAS



LOS INCAS


















	Ahora que ya conoces mejor las actividades económicas de las tres civilizaciones originarias de América: Mayas, Azteca e Inca, elabora un dibujo o una caricatura en la que se represente claramente las características económicas de estas tres grandes civilizaciones.
No olvides diferenciar una cultura de la otra
	





Espacio para la caricatura































Fase de argumentación o planteamiento de posición o puntos de vista. 

Ahora que hemos avanzado y analizado un poco más sobre la organización económica de los Mayas, Aztecas e Incas, respondes la siguiente pregunta:

¿Qué organización económica distingue a las civilizaciones originarias de América?
Explique la importancia de la economía para estas civilizaciones antiguas

Espacio para respuestas.
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Si requieres ayuda, pregunta



Fase de propuesta para el mejoramiento y de compartir lo aprendido con alguna persona en la casa o por la web y de autoevaluación.

Explique en pocas palabras que cosas logro aprender o reforzar con lo visto en esta unidad de trabajo. Recuerde compartir con alguna persona lo aprendido. 
	Explicación de lo aprendido:









Este atento a cualquier indicación que realicen las autoridades nacionales para la atención de la emergencia que estamos viviendo. 
Muy Importante, guarde todas las medidas de seguridad, NO salir de su casa para NO ponerse en peligro ni poner en peligro a otras personas. 





Cuando tengas la oportunidad, pide ayuda para ver el siguiente video Legado cultural de las civilizaciones americanas en Costa Rica


Guía elaborada por
Laura Lara Bolaños
Asesora Nacional de Estudios Sociales, Tercer Ciclo y Educación Diversificada
Ahora lee con detenimiento las siguientes indicaciones y respode según corresponda

	Con el trabajo autónomo voy a aprender a aprender 

	Reviso las acciones realizadas durante la construcción del trabajo.

Marco una X encima de cada símbolo al responder las siguientes preguntas 

	¿Leí las indicaciones con detenimiento?
	

	¿Subrayé las palabras que no conocía?

	

	¿Busqué en el diccionario o consulté con un familiar el significado de las palabras que no conocía?
	

	¿Me devolví a leer las indicaciones cuando no comprendí qué hacer?



	

	Con el trabajo autónomo voy a aprender a aprender

	Valoro lo realizado al terminar por completo el trabajo.

Marca una X encima de cada símbolo al responder las siguientes preguntas

	¿Leí mi trabajo para saber si es comprensible lo escrito o realizado?
	

	¿Revisé mi trabajo para asegurarme si todo lo solicitado fue realizado?

	

	¿Me siento satisfecho con el trabajo que realicé?
	

	Explico ¿Cuál fue la parte favorito del trabajo?


¿Qué puedo mejorar, la próxima vez que realice la guía de trabajo autónomo?
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Transformacion
Curricular
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Organizacion econdémica

Se basaba principalmente en el trabajo agricola.

El maiz fue el principal elemento para el trueque pero
también se comercializaban:

algoddn, cacao y yuca entre otros.
Esto se hacia entre otros pueblos
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La economia.

» Predominaba cultivo comunal de la tierra.

e Comerciaban sal, jade, cacao, maiz y
obsidiana.

» Maiz: base de la dieta (atole, tamales, tortillas,
pinolillo y pozole).

» Cacao: chocolate (con agua
porque no tenian animales
que brindaran leche).

* Empleaban la miel para

endulzar.
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