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	Guía de trabajo autónomo 

El trabajo autónomo es la capacidad de realizar tareas por nosotros mismos, sin necesidad de que nuestros/as docentes estén presentes. 
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	La convivencia familiar como eje de mi Educación Cívica


	Centro Educativo:  ______________________ 

Educador/a: ___________________________
	Asignatura: Estudios Sociales y Educación Cívica Nivel: primer año


Me preparo para resolver esta guía
Pautas que debo verificar antes de iniciar mi trabajo.

	Materiales o recursos que voy a necesitar
	· Mi cuaderno, un lápiz,  borrador y  lápices de color.

	Condiciones que debo tener el lugar donde voy a trabajar
	· Necesito la ayuda de algún miembro de mi familia, para que me acompañe en la resolución de los ejercicios indicados.

· El lugar donde voy a trabajar debe ser cómodo, iluminado y con espacio para colocar los materiales.

· Antes de iniciar debo lavar muy bien mis manos, así como cuando tomo mis momentos de descanso.

	Tiempo en que se espera que realice la guía
	· Cuento con 2 horas (120 minutos) para realizar esta actividad.
· Recuerdo que debo tomar descansos de 5  minutos, por cada 20 minutos de trabajo. 


Aprendo sobre “La convivencia familiar como eje de mi Educación Cívica”
	Indicaciones

	Preguntas para reflexionar y responder


	1. Observo con atención la imagen y contesto las siguientes preguntas en voz alta:

· ¿Qué podría estar sucediendo?
· ¿Porque lo niños y las niñas llevan carteles?
· ¿Qué son los derechos de los niños y niñas?

· ¿Por qué son importantes?
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Fuente: https://www.menudospeques.net/derechos-deberes-ninos 

	ACTIVIDADES
	2. Reflexiono con mi familia la importancia de reconocer que tengo derechos y también tengo deberes, al igual que todos los miembros de mi familia y de la sociedad. Además  que esos derechos y deberes, son fundamentales para fortalecer mis valores personales, familiares y sociales.
3. Con ayuda de mi familia, observamos las siguientes imágenes sobre los quehaceres que se realizan en casa: Escribo una X  sobre las imágenes que representan los quehaceres en los que yo puedo colaborar.
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Fuente: https://es.dreamstime.com/stock-

4. Con ayuda de mi familia, observo las siguientes imágenes, para reconocer algunos de mis derechos. Presto atención en la importancia del derecho a mi protección y la afectividad (cariño) y el disfrutar  la diversidad de mi familia porque en ella todos somos diferentes:
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Fuente: https://www.pinterest.es/pin/555490935284129912/
5. Converso con otros miembros de mi familia sobre la importancia de la convivencia armoniosa para fortalecer los lazos familiares. 
6. Juntos hacemos una lista de acciones concretas para mejorar la convivencia familiar. Sigo el ejemplo de la siguiente lista sobre las normas de clase:
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Acciones para mejorar la convivencia familiar
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Fuente: https://www.pinterest.es/pin/555490935284129912/
7. Recuerdo colocar esta guía y las actividades realizadas en “Mi portafolio de evidencias”

	Preguntas para autoregularse y autoevaluarse
	Al terminar las actividades, respondo estas preguntas
	Marco una X

	
	· ¿Leí las indicaciones con detenimiento?
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	· ¿Me devolví a leer las indicaciones cuando no comprendí qué hacer?


	

	
	· ¿Realicé  todo  lo solicitado o me faltó hacer alguna actividad


	

	
	Con ayuda de mi familia autoevalúo mi desempeño
	Marco una X

	1. 
	1. Logré reconocer que tengo derechos y también tengo deberes, al igual que todos los miembros de mi familia y de la sociedad. 

	

	2. 
	2. Comprendí la importancia del derecho a mi protección, recibir afectividad (cariño) y disfrutar  la diversidad de mi familia. 

	

	3. 
	3. Logré establecer acciones para mejorar la convivencia familiar

	


Elaborado por Ma. Luisa Rosales Rodríguez /Asesora Nacional de Estudios Sociales

