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Guia de trabajo autonomo
Educacién Preescolar
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El trabajo autónomo es la capacidad de que el niño o la niña realice actividades por si mismo/a con el apoyo de la familia, sin necesidad de que la persona docente esté presente.
	Centro Educativo: Pedregoso
Educador/a: Lissiloth Quesada Zúñiga
Ciclo o modalidad: Transición
Unidad y contenido: Interacción social y Cultural.  Familia


Para realizarse en la Semana del 1 al 5 de junio
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	Materiales o recursos que voy a necesitar 
	Estimada familia

Les sugiero buscar en el hogar:

· Papel y lápices de color.
· Fotografías familiares

· Imágenes de familias

	Condiciones que debe tener el lugar donde voy a trabajar 
	Recomendaciones importantes para el estudiantado y su familia

· Dentro de sus posibilidades, seleccione un lugar donde este cómodo, sin ruido y sin distracciones.

· Recuerde tomar en cuenta las medidas de higiene debido a la situación de emergencia que vive el país.

	Tiempo en que se espera que realice la guía 
	El tiempo proyectado para completar la guía
· El tiempo probable es de 30 a 40 minutos, o el que se necesite de acuerdo con la condición particular del niño y la niña.

· Acompañe al niño/a durante ese tiempo para que le brinde apoyo e instrucciones claras.

· Si se requiere, se puede trabajar durante más tiempo o distribuir el trabajo en varias sesiones, incluso en varios días.
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	Familia:

Las siguientes actividades tienen como propósito: 
· Identificar derechos y responsabilidades de las personas integrantes del grupo familiar.

· Reconocer los tipos de familia.

· Identificar las semejanzas y las diferencias entre los grupos familiares.
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	Actividades para retomar o introducir el nuevo conocimiento.
	· Para iniciar se dialogará con el niño o niña y con ayuda de fotografías familiares se conversará sobre la historia familiar con preguntas generadoras tales como:
· ¿Cómo se conocieron sus padres?

· ¿Donde nació?

· ¿Quién escogió su nombre?

· ¿Qué travesuras ha hecho?
· ¿En cuántas casas han vivido?

· Se le pide al niño que haga un dibujo de la familia (Ver y hacer el dibujo en el anexo 1 que se encuentra al final de la guía). Se le pregunta al niño o niña preguntas tales como ¿Qué es una familia? ¿Cuáles son los integrantes de nuestra familia?, ¿Cuáles son los nombres de los miembros de nuestra familia?, ¿Cómo te sientes con tu familia?, describe a cada uno de los miembros de la familia entre otras. Se refuerza en el niño el conocimiento de su familia y los miembros que la integran.
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	Indicaciones 
	Es importante que el niño o la niña realice esta actividad con el apoyo de su familia.
· Podemos pedirle que juegue al detective y entreviste a cada miembro de la familia y le pregunte ¿Cuál es la responsabilidad que tiene en la familia? ¿Qué trabajo o función le corresponde hacer para la familia?, ¿Cuáles cree que son sus derechos como miembro de la familia?  Puede realizar una videollamada para entrevistar a miembros de su familia que no vivan en su casa, por ejemplo; abuelos o tíos. Se conversa con el niño o niña sobre las diferentes respuestas y sobre la importancia de que todos los miembros del hogar aporten trabajo a la familia.  Al terminar se pueden recordar las funciones y derechos de cada miembro de la familia entrevistado 
· Con la lectura de los deberes y derechos de la familia del Anexo 3, jugamos el juego las preguntas de ¿Qué pasaría?
· ¿Qué pasaría si los padres y madres no trabajaran?

· ¿Qué pasaría si los niños no colaboraran en el hogar?

· ¿Qué pasaría si los niños no fueran a la escuela?

· ¿Qué pasaría si los padres no protegieran a sus hijos?

· ¿Qué pasaría si los miembros de la familia no se trataran con respeto?

· ¿Qué pasaría si los miembros de la familia no se demuestran amor?

· Y otras que puedan surgir de la actividad y la conversación y ayuden al niño a entender del amor, la contención, el cuidado y la colaboración en la familia.
· Por favor si graban un video o audio recuerden enviarlo a la maestra como evidencia

· Leemos o miramos juntos el video del cuento: “La mejor familia del mundo” 

El cuento lo podemos encontrar en este link:

https://www.youtube.com/watch?v=KY6UMEJlFkw
Si no lo puedes descargar o mirar en la computadora el cuento escrito se adjunta en el anexo 2.
Le preguntamos al niño: ¿Todas las familias son               iguales? ¿Cuántos tipos de familias conoces ?¿En qué se parecen las familias?¿Qué es lo más importante en las familias?¿Qué hace a tu familia tan especial como la de Carlota la niña del cuento?
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· Para reforzar y profundizar en el tema de manera divertida, podemos disfrutar juntos de un momento agradable al observar los cuentos: El libro de la familia y familia la tuya la mía y la de los demás; que se pueden encontrar en este link:
https://www.youtube.com/watch?v=DPZdTxoQFc8
https://www.youtube.com/watch?v=6Lmrm9-lE44
· Con la ayuda del padre, madre o adulto encargado el niño o niña crea un cartel sobre las distintas conformaciones de familia que existen: Familias grandes, familias conformadas sólo por la madre y los hijos, familias pequeñas, familias con abuelos en la casa y otras). En la elaboración del cartel pueden utilizar dibujos, recortes, láminas, fotografías de las familias cercanas (primos, tíos, amigos de la familia) o el material que tengan disponible en el hogar.
Una vez que regrese al jardín de niños, puede llevar el cartel con su nombre para enseñarlo a sus compañeros y docente


	
	· Durante la realización de las actividades apóyele con las siguientes acciones, pregúntele si:

· Requiere que repita las indicaciones de las actividades que se le proponen.

· Comprende las indicaciones o si tiene alguna pregunta, ayúdele a aclarar sus dudas.
· Requiere que le explique de nuevo qué hacer.

· Realizó todo lo solicitado o le faltó hacer alguna actividad.

· Requiere más tiempo para realizar la actividad.

· Para terminar, invite a su hijo o hija a pensar:

· Cómo realizó las actividades.

· Si le parece que las llevó a cabo de la mejor forma posible o si pudo haberlas hecho diferente.
· Pregúntele, además, como se siente con la experiencia realizada. Para ayudarlo/a a que lo exprese puede utilizar algún medio como el dibujo, o una creación con diversos recursos. Si es posible puede registrarlo en un audio o video.
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	Familia: en conjunto con el niño o la niña revisen las experiencias realizadas.

Con el trabajo autónomo voy a aprender a aprender:  Autorregulación

	Reviso las acciones realizadas durante las experiencias.
Marco una X encima de cada símbolo al responder las siguientes preguntas 

	¿Presté atención a las indicaciones que me dieron?
	
	

	¿Me di cuenta de que no comprendía alguna palabra?
	
	

	¿Pregunté el significado de las palabras que no conocía?
	
	

	¿Pedí que me explicaran de nuevo cuando no entendía algo?
	
	


	Familia, en conjunto con el niño o la niña valoren lo realizado al terminar por completo la experiencia.
Con el trabajo autónomo voy a aprender a aprender: Evaluación

	Valoro lo realizado al terminar por completo la experiencia.
Marca una X encima del símbolo que mejor representa mi respuesta a las siguientes preguntas:

	¿Cuento la experiencia vivida a otros familiares y les pregunto si me comprendieron?
	
	

	¿Revisé, con ayuda de un adulto, la experiencia que realicé? 


	
	

	¿Me siento bien con la experiencia que realicé en mi hogar por motivo de la pandemia Covid-19?


	
	

	Explico ¿Cuál fue la parte favorita de mi experiencia?  ¿Qué aprendí?
¿Qué puedo mejorar, la próxima vez que realice la guía de trabajo autónomo?


Anexo  1
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Anexo 2
[image: image6.jpg]“La mejor Familia del Mundo”
- Susana Lipez

Unabonita maiiana, Carlota estabajugando en el jardin del Orfanato cuando la directorala
llam a su Oficina - Te ha adoptado una familia, maiiana vendran por ti -dijo. Carlota cruzé
los dedos y picié un deseo: -Espero que seala mejor familia del mundo.

Esanoche Carlotano pudo dormir de los nervios. y pensi en cimo serialafanilia perfecta...
primero imaging que la adoptaba una familia de Pasteleros, viviria asi en una Pasteleria.
podiapasar el dia entre Tortas, Mantecadas, Pasteles...Mmmm! Comeria galletas y roscones
al desayuno, el almuerzo y a comida, iy eso sin contarlas meriendas! Sin duda, una familia de
Pasteleros serialamejor familia del mundo... anque pensindolo mejor y como seguia sin
‘poder dormir, sigui pensando en su familiaideal...

Imaging entonces que la adoptaba una familia de piratas... podrianavegar por los siete mares,
pintar banderas de calaveras y huesos y buscar todo el dia tesoros de doblones de oro, hucirfa
un mono en el hombro derecho, un parche en el ojo izquierdo, ah...y una pata de palo. jSin
duda,unafanilia de piratas seriala mejor fanilia del mundo! Aunque... pensindolo mejor...y
como aiin no podia dormir, siguié pensand...

Entonces se le ocurrid que serfamejor jUna familia de domadores de tigres!, asi podriavivir
enun circo, pasar tiempo con los cachorros, contar las rayas de su pelajey jugar con ellos todo
el dia. Pensd que seria de lo mas divertido llevar un tigre al Colegio y ser iaenvidia de todos.
sus amigos. Sin duda, esta si que serialamejor familia del mundo... aunque pensandolo
mejor... volvi6 a pensar en cémo seriala familia perfecta.

Imagin luego que la adoptaba ma fanilia de astronautas, asi viviria en unanave espacial,
podriavisitar todos los planetas dela galaxda, beber todos los licuados de lavialicteay bailar
el “hula hula” con los anillos de Saturno ... y cuando se fuera adormir po dria contar to das las
estrelas del universo. Sin dudaestaserialamejor familia del universo ... amque pensindolo
‘mejor... penséndolo mejor debia dejar de pensar, pues cuando vio asu ventana se dio cuenta
que yaera de dia habiapasado lano che entera sin dormiry su muevafanilia, estaba por
llegar arecogerla.

Asi fue como conocié a “Los Perez”. Leonor, lanueva madre de Carlota es empleada de un
banco, no es pastelera pero cada vez que puede, pasapor la pasteleriay le leva una galleta de
chocolate para tomar onces con ella. Roberto, sunuevo pacre, es agente de seguros, 1o es
pirataperv le encantajugar con Carlotaa buscar tesoros escondidos en los potreros baldios
cercanos.

Elvira, sunueva abuelano es domadora de tigres pero tiene dos gatos: Bigotesy Bruno, quese
‘pasan e diadormitando en su regazo y les encantan las sardinas. Samuel, el nuevo hermano
de Carlota, estucia en su mismo Colegio, no es astronautaperv decors el techo de su cuarto
con unmar de estrellas para contarlas con su nueva hermanaantes de dormir.

Y asi, b el cielo estrellado de su habitacién, CarlotaPerez pudo dommir, sintiéndose en pazy.
sin tener que imaginar més... jhabia conseguido lamejor familia del mundo!




Anexo 3
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Me preparo para realizar las experiencias de la guía


Pautas que se deben verificar antes de iniciar el trabajo.





Voy a recordar lo que he aprendido








Pongo en práctica lo que he aprendido








Matriz de autorregulación y evaluación








